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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

РАСПОРЯЖЕНИЕ 
 

от 20.10.2023 № 3.13-1286-р  
 

 

 О внесении изменений в распоряжение от 10.11.2022 № 1467-р «Об 

утверждении перечня мероприятий в составе работ, выполняемых в 

рамках государственного задания ГБУЗ «СОМИАЦ» и ГБУЗ 

«СОЦОЗМП» 

 

 

В соответствии с завершением части проектов, учтенных в составе 

работ ГБУЗ «Сахалинский областной центр общественного здоровья и 

медицинской профилактики» (далее - ГБУЗ «СОЦОЗМП») в рамках 

государственного задания, в связи с потребностью в работах, выполняемых 

ГБУЗ «Сахалинский областной медицинский информационно-аналитический 

центр» (далее - ГБУЗ «СОМИАЦ») в рамках государственного задания с 

учетом увеличения количества работ, внести следующие изменения в 

распоряжение от 10.11.2022 № 1467-р «Об утверждении перечня 

мероприятий в составе работ, выполняемых в рамках государственного 

задания ГБУЗ «СОЦОЗМП» и ГБУЗ «СОМИАЦ» (далее распоряжение): 

 

1. Изложить состав работ, выполняемых в рамках государственного 

задания для ГБУЗ «СОМИАЦ» утвержденных приложением №1 к 

распоряжению согласно приложению №1 к настоящему распоряжению, для 

для ГБУЗ «СОЦОЗМП» утвержденных приложением №2 к распоряжению 

согласно приложению № 2 к настоящему распоряжению. 

2. Изложить отчет о выполнении государственного задания для ГБУЗ 

«СОМИАЦ» утвержденный приложением № 3 к распоряжению согласно 

приложению № 3 к настоящему распоряжению, для ГБУЗ «СОЦОЗМП» 



 2 
утвержденный приложением № 4 к распоряжению согласно приложению 

№ 4 к настоящему распоряжению. 

3. Действие приложений № 1,3 распространить с 01.01.2024 года, 

приложений № 2,4 с отчета за 2023 год. 

4. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на 

первого заместителя министра здравоохранения Сахалинской области 

И.А.Великанову. 

Министр 

 

В.В.Кузнецов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Великанова И.А. 

 

 

Тен М.Е. 

 

 

 

 

 

Исп. 

Первухина Е.Э. 

84242671335 



Приложение №2

к распоряжению ______

№ 

п/п

Наименование мероприятий, оказываемых в составе работы ГБУЗ "СОЦОЗМП" Количе

ство

1  Реализация проекта "Уроки здоровья" в рамках межведомственной профилактической программы "Здоровые 

дети – здоровое общество":  в 50 ДОУ г. Южно-Сахалинска. Проведение занятий в игровой форме с 

использованием муляжей, наглядных пособий и манекенов, демонстрация видеоматериала, викторины. На 

темы: "Путешествие в страну Гигиену", "Зачем делать зарядку", "Добрая еда, злая еда", "Здоровые улыбки". В 

летнее время  для школьников пришкольных лагерей 30 СОШ г. Южно-Сахалинска. Проведение уроков в 

игровой форме с использованием муляжей, наглядных пособий и манекенов, демонстрация видеоматериала, 

конкурсы, викторины. На темы: "Опасные насекомые", "Личная гигиена школьников", "Профилактика укуса 

клещей", "БЕЗопасное детство".

250

2 Реализация проекта "Школа без табачного дыма" в рамках  межведомственной профилактической программы 

"Здоровые дети – здоровое общество". Проведение лекции "Влияние курения на здоровье", демонстрация 

"Курильщицы Сью", видеоролика "Электронные сигареты", доклад "Итоги анкетирования", театрализованное 

представление волонтеров, распространение буклетов среди школьников 30 СОШ г.Южно-Сахалинска.

50

3 Реализация  межведомственной профилактической программы   "Активный двор"  совместно с 

администрацией городского округа "Город Южно-Сахалинск", МБУ "Центр молодёжных инициатив"во дворах 

г. Южно-Сахалинска.  Проведение скринингового обследования, включающего определение индекса массы 

тела, определение насыщения кислородом крови, обследование на аппарате смокелайзер, измерение 

внутриглазного давления, измерение артериального давления, определение сахара крови, общего холестерина 

крови. Консультация врача по медицинской профилактике о факторах риска НИЗ.

50

4 Реализация  межведомственной профилактической программы "Университет здоровья" совместно с 

администрацией городского округа "Город Южно-Сахалинск", с шестью средними специальными учебными 

заведениями  г. Южно-Сахалинска, Сахалинским государственным университетом. Проведение для студентов 

1-2 курса лекций по пропагаде здорового образа жизни, мастер-классов с использованием манекенов, 

тренажера по оказанию первой помощи, проведение анкетирования на грамотность в вопросах здоровья, 

распространение информационных материалов.

120

5 Организация и проведение массовых профилактических акций для населения, приуроченных к Всемирным 

дням: Всемирному Дню больного, Всемирному дню борьбы против рака, Всемирному дню борьбы с 

туберкулезом, Всемирному дню здоровья, Всемирному дню без табака, Международному дню борьбы с 

наркоманией, Дню семьи, любви и верности, Дню физкультурника, Всемирной неделе грудного 

вскармливания, Дню сердца, Дню борьбы с инсультом, Дню борьбы с сахарным диабетом, Всемирному дню 

борьбы с инсультом, Всемирному дню по отказу от курения, Дню борьбы со СПИДом.

30

6 Реализация проекта "Медицинская платформа". Проведение  мероприятий с учениками медицинских классов 

школ Южно-Сахалинска, г.Анива, г.Долинск: проведение ознакомительных лекций о различных направлениях 

и профилях в здравоохранении, организация экскурсий в медицинские учреждения, посещение морга, 

операционных,  проведение конкурса на лучшее эссэ "Почему я выбрал профессию врача".

8

7 Медицинские площадки в местах крупного скопления людей. Проведение скринингового обследования, 

включающего определение индекса массы тела, определение насыщения кислородом крови, обследование на 

аппарате смокелайзер, измерение внутриглазного давления, измерение артериального давления, определение 

сахара крови, общего холестерина крови. Консультация врача по медицинской профилактике о факторах риска 

НИЗ. 

50

8 Мониторинг и анализ распространённости факторов риска неинфекционных заболеваний на региональном и 

муниципальном уровне. Мониторинг и анализ грамотности населения по вопросам общественного здоровья, 

оценка мотивированности населения к ведению здорового образа жизни. Проведение социологических 

исследований по вопросам общественного здоровья.

350

9 Реализация  межведомственной профилактической программы   "Старшее поколение". Проведение: 

скрининговых обследований на выявление факторов риска ХНИЗ, мастер-классов по оказанию первой 

помощи с использованием манекен-тренажера «Гриша»,образовательных семинаров,  конкурсов, викторин, 

круглых столов на темы пропаганды здорового образа жизни и профилактики ХНИЗ. Участие в проведении  

спартакиад для пенсионеров (городские, межрайоные, областные, всероссийская).

155

10 Запись лекций по профилактике неинфекционных заболеваний, пропаганде здорового образа жизни, 

принципам оказания первой помощи в онлайн формате для размещения и демонстрации в социальных сетях и 

на официальном сайте Центра.

8

11 "Школа обучения больных сахарным диабетом" в медицинских организациях сахалинской области  в режиме 

онлайн

для пациентов, состоящих на диспансерном наблюдении с диагнозом "Сахарный диабет", 3 школы по 5 

занятий, согласно утвержденного графика.

15



12 Реализация телепроекта "Секреты долголетия 75 +", приуроченного к 75-летию Сахалинской области. 

Организация конкурса телевизионных сюжетов, транслируемых на региональном телевидении, об активных 

жителях региона в возрасте 75+. Торжественное мероприятие по подведению итогов конкурса.

1

13 Разработка и тиражирование информационных материалов для взрослого и детского населения, медицинских 

работников   по профилактике хронических неинфекционных заболеваний и формирования ЗОЖ, правилам 

оказания первой помощи при жизнеугрожающих состояниях.

120

14 Анализ работы медицинских организаций по профилактике заболеваний и формированию здорового образа 

жизни, организационно-методическое обеспечение проведения профилактических медицинских осмотров и 

диспансеризации.

26

15 Участие в разработке и мониторинге реализации корпоративных программ по укреплению здоровья на 

рабочем месте в трудовых коллективах 18 муниципальных образованиях Сахалинской области.

20

16 Повышение уровня профессиональной подготовки специалистов отделений/кабинетов медицинской 

профилактики по вопросам укрепления общественного здоровья и профилактики заболеваний. Проведение 

образовательных семинаров, конференций, совещаний.

15

17 Организация и проведение ежегодной спартакиады "Ключи к здоровью работника" среди трудовых 

коллективов,  реализующих корпоративные программы "Укрепление здоровья работников" в г.Южно-

Сахалинске.

1

18 Реализация проекта "Счастливая женщина" в рамках муниципальной программы "Укрепление общественного 

здоровья городского округа "город Южно-Сахалинск" на 2020-2024 годы". Проведение скрининговых 

обследований на выявление факторов риска ХНИЗ, лекции о репродуктивном здоровье, практические занятия, 

мастер-классы, мини-тренинги по регуляции эмоционального состояния, фестивали здоровья, брейн-ринги, 

викторины, проведение спортивных флешмобов, тренинг личностного роста для работников трудовых 

коллективов, участвующих в реализации корпоративных программ "Укрепление здоровья работников".

100

19 Реализация проекта "Школа по отказу от курения" в рамках муниципальной программы «Укрепление 

общественного здоровья населения городского округа "Город Южно-Сахалинск" в направлении 

корпоративной программы "Укрепление здоровья работников" по модели "Профилактика потребления 

табака". Проведение тестирования на определение степени никотиновой зависимости, обследование на 

смокелайзере, индивидуальные консультации психолога-нарколога, формирование группы лиц, желающих 

отказаться от курения, интерактив – работа с психологом на тему "Саморегуляция эмоциональных состояний", 

мониторинг результатов участников проекта через 1 месяц, через 6 месяцев для работников трудовых 

коллективов, участвующих в реализации корпоративных программ "Укрепление здоровья работников". 

Предоставление профессиональной помощи работникам, желающим отказаться от курения, не покидая 

рабочее место.

100

20 Реализация проекта "Герой нашего времени". Проведение скрининговых обследований на выявление 

факторов риска ХНИЗ, образовательные семинары, практические занятия, мастер-классы, мини-тренинги по 

регуляции эмоционального состояния, фестивали здоровья, брейн-ринги, викторины, спортивные флешмобы, 

консультации специалистами центра мужского здоровья "Модус Вивенди" мужчин, у которых при 

100

21 Участие в разработке и реализации программ, направленных на укрепление общественного здоровья. 

Организация научно-практических конференций. Еженедельный мониторинг с подготовкой докладов по 

результатам проведения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации населения. Подготовка 

50

22 Реализация межведомственной профилактической программы "Старшее поколение" в рамках муниципальной 

программы "Укрепление общественного здоровья населения городского округа "Город Южно-Сахалинск" 

совместно с администрацией города Южно-Сахалинска. Проведение лекций на темы: профилактика 

остеопороза, профилактика сердечно-сосудистых заболеваний, профилактика старческой астении, физическая 

активность, питание и возраст, профилактика неинфекционных заболеваний, оказание первой помощи 

пострадавшему. Проведение скрининговых обследований на выявление факторов риска хронических 

неинфекционных заболеваний, мастер-классов по оказанию неотложной помощи, конкурсов, викторин, 

круглых столов. 

50

23 Реализация профилактической акции для населения в рамках антинаркотического месячника совместно с НКО 

"Выбери жизнь".  "Энерго-точки" на пл.Ленина, информирование населения, привлечение внимания к 

проблемам наркозависимости.

10

24 Проведение ежегодной межмуниципальной спартакиады "Здоровый муниципалитет" совместно с 

администрацией города Южно-Схалинска с участием 18 команд из муниципальных образований Сахалинской 

области. Организация спортивных состязаний, проведение конкурса "Приверженность ЗОЖ"

1

25 Организация и проведение межведомственных советов 18 муниципальных образований Сахалинской области 

по вопросам реализации муниципальных программ в рамках  региональной программы  "Укрепление 

общественного здоровья" населения  Сахалинской области 

6



26 Мониторинг реализации муниципальных программ "Укрепление общественного здоровья", организационно-

методическое обеспечение по созданию на муниципальном уровне условий для ведения здорового образа

жизни.

18

27 Взаимодействие со СМИ, информационными ресурсами в сети интернет по вопросам укрепления 

общественного здоровья. Интервью на региональных тв, радио. Публикация тематических новостей в СМИ, 

тематических постов в социальных сетях.

472

28 Совещания в медицинских организациях  по разработке карт текущего и целевого состояний, корректировка 

карточек проектов и планов мероприятий в рамках реализации мероприятий по созданию и тиражированию 

"Новой модели медицинской организации, оказывающей первичную медико-санитарную помощь" 

федерального проекта "Развитие первичной медико-санитарной помощи" национального проекта 

"Здравоохранение".

70

29 Совещания по выбору проблемных процессов для улучшения (распоряжение МЗСО от 29.03.2019 года "О 

реализации мероприятий "Создание и тиражирование новой модели медицинской организации, оказывающей 

первичную медико-санитарную помощь").

242

30 Совещания по сбору и корректировке стартовых документов (распоряжение МЗСО от 29.03.2019 года "О 

реализации мероприятий "Создание и тиражирование новой модели медицинской организации, оказывающей 

первичную медико-санитарную помощь").

242

31 Защиты проектов в министерстве здравоохранения Сахалинской области в рамках реализации мероприятий по 

созданию и тиражированию "Новой модели медицинской организации, оказывающей первичную медико-

санитарную помощь" федерального проекта "Развитие первичной медико-санитарной помощи" национального 

проекта "Здравоохранение".

242

32 Защита проектов на  проектном комитете министерства Сахалинской области по эффективному управлению 

регионом.

4

33 Координация совместно с министерством образования Сахалинской области онлайн-проекта "Родителям-

знания, детям-здоровье". Проведение  специалистами Детской городской поликлиники, Областной детской 

больницы онлайн лекций, направленных на актуальные вопросы сохранения здоровья школьников, лекции 

проводятся на онлайн платформе для родителей школьников.

9

34 Подготовка и проведение форума волонтеров "Территория общественного здоровья" с участием волонтерского 

движения городского округа "город Южно-Сахалинск"в рамках  реализации мероприятий региональной 

программы  "Укрепление общественного здоровья" населения Сахалинской области.

1

35 Подготовка и проведение ежегодного форума "Здоровый работник-здоровая компания"для руководителей 

предприятий Сахалинской области, внедривших корпоративные программы "Укрепление здоровья 

работников". Подготовка докладов, площадок мастер-классов для работодателей.

1

36 Организация и проведение круглых столов по вопросам укрепления общественного здоровья, мер 

направленным на снижение заболеваемости, предотвратимой заболеваемости от НИЗ, увеличение ожидаемой 

ппродолжительности здоровой жизни.

1

37 Подготовка доклада и выступление в рамках Недели технологий укрепления общественного здоровья, 

Международной научно-практической конференции "Неинфекционные заболевания и здоровье населения 

России" ФГБУ "Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической 

медицины" Минздрава России; Конференций и Форумов Ассоциации"Здоровые города районы и посёлки"; 

Всероссийских форумах по общественному здоровью; Международных конгрессов.

6

38 Реализация проекта "Острова без никотина". Социологическое исследование (проведение анкетирования, 

обследование на смокелайзере, спирометрия, измерение АД) курящих. Внесение данных в статистическую 

программу, проведение анализа, разработка мер профилактики.

1

39 Организация и проведение координационного совета в сфере охраны здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма и последствий потреблений табака при администрации г.Ю-Сахалинска. 

Подготовка докладов.

2

40 Организация проведения, подготовка докладов на заседание межведомственной комиссии по укреплению 

общественного здоровья населения Сахалинской области 2 раза в год.

2

41 Формирование конкурсных заявок для участия во Всероссийских конкурсах, инициированных ФГБУ 

"Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины" Минздрава 

России, Ассоциацией "Здоровые города районы и посёлки". 

1
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Приложение к отчету о выполнении государственного задания ГБУЗ 

""СОЦОЗМП" за_____________

№ п/п Мероприятие План Факт

1  Реализация проекта "Уроки здоровья" в рамках межведомственной 

профилактической программы "Здоровые дети – здоровое общество":  в 50 ДОУ г. 

Южно-Сахалинска. Проведение занятий в игровой форме с использованием муляжей, 

наглядных пособий и манекенов, демонстрация видеоматериала, викторины. На темы: 

"Путешествие в страну Гигиену", "Зачем делать зарядку", "Добрая еда, злая еда", 

"Здоровые улыбки". В летнее время  для школьников пришкольных лагерей 30 СОШ 

г. Южно-Сахалинска. Проведение уроков в игровой форме с использованием 

муляжей, наглядных пособий и манекенов, демонстрация видеоматериала, конкурсы, 

викторины. На темы: "Опасные насекомые", "Личная гигиена школьников", 

"Профилактика укуса клещей", "БЕЗопасное детство".

250

2 Реализация проекта "Школа без табачного дыма" в рамках  межведомственной 

профилактической программы "Здоровые дети – здоровое общество". Проведение 

лекции "Влияние курения на здоровье", демонстрация "Курильщицы Сью", 

видеоролика "Электронные сигареты", доклад "Итоги анкетирования", 

театрализованное представление волонтеров, распространение буклетов среди 

школьников 30 СОШ г.Южно-Сахалинска.

50

3 Реализация межведомственного проекта "Успешная мама"совместно с

ГБУК «Сахалинская областная универсальная   научная библиотека»

 (проведение лекций по пропаганде здорового образа жизни, тренингов, 

интерактивов, предоставление информационных материалов для участниц проекта).

50

4 Реализация  межведомственной профилактической программы   "Активный двор"  

совместно с администрацией городского округа "Город Южно-Сахалинск", МБУ 

"Центр молодёжных инициатив"во дворах г. Южно-Сахалинска.  Проведение 

скринингового обследования, включающего определение индекса массы тела, 

определение насыщения кислородом крови, обследование на аппарате смокелайзер, 

измерение внутриглазного давления, измерение артериального давления, определение 

сахара крови, общего холестерина крови. Консультация врача по медицинской 

профилактике о факторах риска НИЗ.

120

5 Реализация  межведомственной профилактической программы "Университет 

здоровья" совместно с администрацией городского округа "Город Южно-Сахалинск", 

с шестью средними специальными учебными заведениями  г. Южно-Сахалинска, 

Сахалинским государственным университетом. Проведение для студентов 1-2 курса 

лекций по пропагаде здорового образа жизни, мастер-классов с использованием 

манекенов, тренажера по оказанию первой помощи, проведение анкетирования на 

грамотность в вопросах здоровья, распространение информационных материалов.

30
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6 Организация и проведение массовых профилактических акций для населения, 

приуроченных к всемирным дням: Всемирному Дню больного, Всемирному дню 

борьбы против рака, Всемирному дню борьбы с туберкулезом, Всемирному дню 

здоровья, Всемирному дню без табака, Международному дню борьбы с наркоманией, 

Дню семьи, любви и верности, Дню физкультурника, Всемирной неделе грудного 

вскармливания, Дню борьбы с сахарным диабетом, Всемирному дню борьбы с 

инсультом, Всемирному дню по отказу от курения, Дню борьбы со СПИДом.

8

7 Координация проекта "Добро в село":ФАП с.Березняки, ФАП п.Углезаводск, ФАП 

с.Охотское.  Проведение скринингового обследования, включающего определение 

индекса массы тела, определение насыщения кислородом крови, обследование на 

аппарате смокелайзер, измерение внутриглазного давления, измерение артериального 

давления, определение сахара крови, общего холестерина крови. Консультация врача 

по медицинской профилактике о факторах риска НИЗ. Проведение "Школы 

здоровья".

50

8 Координация Акции "Моё здоровье": проведение диспансеризации в стеклянном 

павильоне городского парка. Организация ответственных лиц по проведению ПМО и 

1го этапа диспансеризации, установке мобильных комплексов, расстановке 

медицинских площадок, подготовка анонсов, отчетной информации.

350

9 Реализация проекта "Медицинская платформа". Проведение  мероприятий с 

учениками медицинских классов школ Южно-Сахалинска, г.Анива, г.Долинск: 

проведение ознакомительных лекций о различных направлениях и профилях в 

здравоохранении, организация экскурсий в медицинские учреждения, посещение 

морга, операционных,  проведение конкурса на лучшее эссэ "Почему я выбрал 

профессию врача".

155

10 Медицинские площадки в местах крупного скопления людей. Проведение 

скринингового обследования, включающего определение индекса массы тела, 

определение насыщения кислородом крови, обследование на аппарате смокелайзер, 

измерение внутриглазного давления, измерение артериального давления, определение 

сахара крови, общего холестерина крови. Консультация врача по медицинской 

профилактике о факторах риска НИЗ. 

8

11 Мониторинг и анализ распространённости факторов риска неинфекционных 

заболеваний на региональном и муниципальном уровне. Мониторинг и анализ 

грамотности населения по вопросам общественного здоровья, оценка 

мотивированности населения к ведению здорового образа жизни. Проведение 

социологических исследований по вопросам общественного здоровья.

15

12 Лекции для населения по профилактике неинфекционных заболеваний, пропаганде 

здорового образа жизни, принципам оказания первой помощи в трудовых, 

студенческих коллективах, по приглашению в аудиториях библиотеки, штабе 

"Единой России".

1

13 Запись лекций по профилактике неинфекционных заболеваний, пропаганде здорового 

образа жизни, принципам оказания первой помощи в онлайн формате для размещения 

и демонстрации в социальных сетях и на официальном сайте Центра.

120

14 "Школа обучения больных сахарным диабетом" в режиме онлайн

для пациентов, состоящих на диспансерном наблюдении с диагнозом "Сахарный 

диабет", 3 школы по 5 занятий, согласно утвержденного графика.

26



15 Совместное с министерством образования Сахалинской области проведение  

фестиваля среди учащихся СОШ "Здоровьесберегающие технологии". Работа в 

судейской комиссии. Проведение заключительного этапа. Выступление "Главная 

ценность-это здоровье" для участников конкурса. 

20

16 Реализация телепроекта "Секреты долголетия 75 +", приуроченного к 75-летию 

Сахалинской области. Организация конкурса телевизионных сюжетов, 

транслируемых на региональном телевидении, об активных жителях региона в 

возрасте 75+. Торжественное мероприятие по подведению итогов конкурса.

15

17 Разработка и тиражирование информационных материалов для взрослого и детского 

населения, медицинских работников   по профилактике хронических 

неинфекционных заболеваний и формирования ЗОЖ, правилам оказания первой 

помощи при жизнеугрожающих состояниях.

1

18 Анализ работы медицинских организаций по профилактике заболеваний и 

формированию здорового образа жизни, организационно-методическое обеспечение 

проведения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации.

100

19 Участие в разработке и мониторинге реализации корпоративных программ по 

укреплению здоровья на рабочем месте в трудовых коллективах.

100

20 Повышение уровня профессиональной подготовки специалистов 

отделений/кабинетов медицинской профилактики по вопросам укрепления 

общественного здоровья и профилактики заболеваний. Проведение образовательных 

семинаров, конференций, совещаний.

100

21 Организация и проведение спартакиады "Ключи к здоровью работника" среди 

трудовых коллективов,  реализующих корпоративные программы "Укрепление 

здоровья работников".

50

22 Реализация проекта "Счастливая женщина" в рамках муниципальной программы 

"Укрепление общественного здоровья городского округа "город Южно-Сахалинск" на 

2020-2024 годы". Проведение скрининговых обследований на выявление факторов 

риска ХНИЗ, лекции о репродуктивном здоровье, практические занятия, мастер-

классы, мини-тренинги по регуляции эмоционального состояния, фестивали здоровья, 

брейн-ринги, викторины, проведение спортивных флешмобов, тренинг личностного 

роста для работников трудовых коллективов, участвующих в реализации 

корпоративных программ "Укрепление здоровья работников".

50

23 Реализация проекта "Школа по отказу от курения" в рамках муниципальной 

программы «Укрепление общественного здоровья населения городского округа 

"Город Южно-Сахалинск" в направлении корпоративной программы "Укрепление 

здоровья работников" по модели "Профилактика потребления табака". Проведение 

тестирования на определение степени никотиновой зависимости, обследование на 

смокелайзере, индивидуальные консультации психолога-нарколога, формирование 

группы лиц, желающих отказаться от курения, интерактив – работа с психологом на 

тему "Саморегуляция эмоциональных состояний", мониторинг результатов 

участников проекта через 1 месяц, через 6 месяцев для работников трудовых 

коллективов, участвующих в реализации корпоративных программ "Укрепление 

здоровья работников". Предоставление профессиональной помощи работникам, 

желающим отказаться от курения, не покидая рабочее место.

10



24 Реализация проекта "Герой нашего времени". Проведение скрининговых 

обследований на выявление факторов риска ХНИЗ, образовательные семинары, 

практические занятия, мастер-классы, мини-тренинги по регуляции эмоционального 

состояния, фестивали здоровья, брейн-ринги, викторины, спортивные флешмобы, 

консультации специалистами центра мужского здоровья "Модус Вивенди" мужчин, у 

которых при анкетировании выявлены проблемы с репродуктивным здоровьем, для 

работников трудовых коллективов, участвующих в реализации корпоративных 

программ "Укрепление здоровья работников" на предприятиях г.Южно-Сахалинска, 

согласно муниципальной программе "Укрепление общественного здоровья 

городского округа "город Южно-Сахалинск" на 2020-2024 годы". 

1

25 Участие в разработке и реализации программ, направленных на укрепление 

общественного здоровья. Организация научно-практических конференций. 

Еженедельный мониторинг с подготовкой докладов по результатам проведения 

профилактических медицинских осмотров и диспансеризации населения. Подготовка 

проектов распоряжений министра здравоохранения Сахалинской области, 

касающихся  общественного здоровья.

6

26
Реализация межведомственной профилактической программы "Старшее поколение" в

рамках муниципальной программы "Укрепление общественного здоровья населения

городского округа "Город Южно-Сахалинск" совместно с администрацией города

Южно-Сахалинска. Проведение лекций на темы: профилактика остеопороза,

профилактика сердечно-сосудистых заболеваний, профилактика старческой астении,

физическая активность, питание и возраст, профилактика неинфекционных

заболеваний, оказание первой помощи пострадавшему. Проведение скрининговых

обследований на выявление факторов риска хронических неинфекционных

заболеваний, мастер-классов по оказанию неотложной помощи, конкурсов, викторин,

круглых столов. 

18

27 Реализация профилактической акции для населения в рамках антинаркотического 

месячника совместно с НКО "Выбери жизнь".  "Энерго-точки" на пл.Ленина, 

информирование населения, привлечение внимания к проблемам наркозависимости.

472

28
Проведение 2-ой межмуниципальной спартакиады "Здоровый муниципалитет" 

совместно с администрацией города Южно-Схалинска с участием 18 команд из 

муниципальных образований Сахалинской области. Организация спортивных 

состязаний, проведение конкурса "Приверженность ЗОЖ"

70

29 Организация и проведение общественных слушаний по вопросам реализации 

муниципальных программ в рамках  региональной программы  "Укрепление 

общественного здоровья" населения Сахалинской области

242

30 Мониторинг реализации муниципальных программ "Укрепление общественного 

здоровья", организационно-методическое обеспечение  по созданию  на 

муниципальном уровне условий для ведения  здорового образа жизни.

242

31 Взаимодействие со СМИ, информационными ресурсами в сети интернет по вопросам 

укрепления общественного здоровья. Интервью на региональных тв, радио. 

Публикация тематических новостей в СМИ, тематических постов в социальных сетях.

242



32 Совещания в медицинских организациях  по разработке карт текущего и целевого 

состояний, корректировка карточек проектов и планов мероприятий в рамках 

реализации мероприятий по созданию и тиражированию "Новой модели медицинской 

организации, оказывающей первичную медико-санитарную помощь" федерального 

проекта "Развитие первичной медико-санитарной помощи" национального проекта 

"Здравоохранение".

4

33 Совещания по выбору проблемных процессов для улучшения (распоряжение МЗСО 

от 29.03.2019 года "О реализации мероприятий "Создание и тиражирование новой 

модели медицинской организации, оказывающей первичную медико-санитарную 

помощь").

9

34 Совещания по сбору и корректировке стартовых документов (распоряжение МЗСО от 

29.03.2019 года "О реализации мероприятий "Создание и тиражирование новой 

модели медицинской организации, оказывающей первичную медико-санитарную 

помощь").

1

35 Защиты проектов в министерстве здравоохранения Сахалинской области в рамках 

реализации мероприятий по созданию и тиражированию "Новой модели медицинской 

организации, оказывающей первичную медико-санитарную помощь" федерального 

проекта "Развитие первичной медико-санитарной помощи" национального проекта 

"Здравоохранение".

1

36 Защита проектов на  проектном комитете министерства Сахалинской области по 

эффективному управлению регионом.

1

37 Координация совместно с министерством образования Сахалинской области онлайн-

проекта "Родителям-знания, детям-здоровье". Проведение  специалистами Детской 

городской поликлиники, Областной детской больницы онлайн лекций, направленных 

на актуальные вопросы сохранения здоровья школьников, лекции проводятся на 

онлайн платформе для родителей школьников.

6

38 Организация и координация совместно с департаментом образования администрации 

города Южно-Сахалинска проекта "Витаминные эксперты",  реализуемого в виде 

интерактивной программы учителями начальных классов 10 СОШ города  для 

учеников,  с целью вовлечения их в здоровый образ жизни и формирования привычки 

правильного питания. 

1

39 Форум волонтеров "Территория общественного здоровья" с участием волонтерского 

движения городского округа "город Южно-Сахалинск"в рамках  реализации 

мероприятий региональной программы  "Укрепление общественного здоровья" 

населения Сахалинской области.

2

40 Форум "Здоровый работник-здоровая компания"для руководителей предприятий 

Сахалинской области, внедривших корпоративные программы "Укрепление здоровья 

работников" (182 предприятия). Организация и проведение Форума. Подготовка 

докладов, 5 площадок мастер-классов для работодателей.

2

41 Организация и проведение круглых столов на темы:"Профилактика пьянства и 

алкоголизма населения Сахалинской области","Повышение общей грамотности в 

вопросах здоровья населения

 Сахалинской области".
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