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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

РАСПОРЯЖЕНИЕ 
 

от 05.02.2024 № 3.13-111-р  
 

г. Южно-Сахалинск 

Об организации работы  «Школы обучения больных сахарным 

диабетом» 

 

В целях повышения качества жизни пациентов, страдающих сахарным 

диабетом, повышения эффективности мероприятий по развитию 

диабетологической помощи населению Российской Федерации, 

руководствуясь Приказом министерства здравоохранения от 16.07.2001 № 

267 «О развитии диабетологической помощи населению Российской 

Федерации»: 

1. Главному врачу ГБУЗ «Сахалинский областной центр 

общественного здоровья и медицинской профилактики», главному 

внештатному специалисту по медицинской профилактике министерства 

здравоохранения Сахалинской области (Столярова) Е.А.: 

1.1. Организовать работу по проведению «Школы обучения больных 

сахарным диабетом» на базе ГБУЗ «Сахалинский областной центр 

общественного здоровья и медицинской профилактики» в режиме онлайн с 

государственными бюджетными учреждениями здравоохранения 

Сахалинской области в соответствии с планом-графиком (Приложение №1). 

1.2. Привлечь к участию в первом занятии каждого цикла «Школы 

обучения больных сахарным диабетом» главного внештатного 
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эндокринолога министерства здравоохранения Сахалинской области 

Бочерикову Е.В.  

2. Главному внештатному специалисту-эндокринологу министерства 

здравоохранения Сахалинской области (Бочерикова Е.В.): 

2.1. Обеспечить проведение первого занятия каждого цикла «Школы 

для пациентов с сахарным диабетом» врачом-эндокринологом на базе ГБУЗ 

«Сахалинский областной центр общественного здоровья и медицинской 

профилактики», согласно утвержденному графику (Приложение №1).  

3. Руководителям государственных бюджетных учреждений 

здравоохранения, оказывающих первичную медико-санитарную помощь 

населению Сахалинской области согласно утвержденному перечню 

(Приложение №2): 

3.1. Подготовить распорядительный документ по медицинской 

организации о назначении ответственного лица по организации обучения 

пациентов подведомственного учреждения в «Школе обучения больных 

сахарным диабетом» в режиме онлайн. 

3.2. Обеспечить участие пациентов в количестве 5-10 человек в 

конференц-зале медицинской организации с технической возможностью 

работы в режиме онлайн для обучения в «Школе обучения больных 

сахарным диабетом», согласно утвержденному графику (Приложение №1). 

3.3. Обеспечить заполнение учетно-отчетной документации о 

проведении «Школы обучения больных сахарным диабетом»: 

3.3.1. Внесение записи в медицинскую карту пациента, получающего 

медицинскую помощь в амбулаторно-поликлинических условиях (форма 

№025/у); 

3.3.2. Внесение записи в журнал «Школа обучения больных сахарным 

диабетом». 

3.4. Проработать вопрос по привлечению больных сахарным диабетом 

и их родственников для участия в данном мероприятии совместно с 



 3 

представителями Советов «Активное старшее поколение» - «серебряными» 

волонтерами. 

3.5. Обеспечить оперативное размещение на официальных сайтах и 

информационных стендах информации о занятиях в «Школе по обучению 

больных сахарным диабетом» в режиме онлайн, согласно утвержденному 

графику (Приложение №1). 

4. Специалисту по связям с общественностью министерства 

здравоохранения Сахалинской области Сахаровой К.В. обеспечить 

размещение в СМИ информации о проводимых мероприятиях. 

5. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на 

заместителя министра здравоохранения Сахалинской области                               

А.И. Мещерягина. 

 

Министр 

 

В.В. Кузнецов 

 

 

 

Согласовано: 

Мещерягин А.И. 

Тен Т. 

Тен А.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Благодатнова Н.В. 

84242671302 
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Приложение №1 

к распоряжению министерства 

здравоохранения Сахалинской области 

от ____________ №__________  

 

 

 

ГРАФИК 

 Проведения «Школы обучения больных сахарным диабетом»  

 в режиме онлайн 

 

 
Дата, время проведения Цикл Тема занятия 

08.02.2024г. 16ч.00мин. I занятие №1«Что надо знать о сахарном диабете?» 

21.02.2024г. 16ч.00мин. занятие №2 «Самоконтроль при сахарном диабете 2 типа» 

06.03.2024г. 16ч.00мин. занятие №3 «Питание при сахарном диабете 2 типа» 

21.03.2024г. 16ч.00мин. занятие №4 «Физическая активность при сахарном диабете 2 типа. 

Медикаментозное лечение сахарного диабета 2 типа» 

04.04.2024г. 16ч.00мин. занятие №5 «Осложнения сахарного диабета» 

18.04.2024г. 16ч.00мин. II занятие №1«Что надо знать о сахарном диабете?» 

16.05.2024г. 16ч.00мин. занятие №2 «Самоконтроль при сахарном диабете 2 типа» 

30.05.2024г. 16ч.00мин. занятие №3 «Питание при сахарном диабете 2 типа» 

06.06.2024г. 16ч.00мин. занятие №4 «Физическая активность при сахарном диабете 2 типа. 

Медикаментозное лечение сахарного диабета 2 типа» 

20.06.2024г. 16ч.00мин. занятие №5 «Осложнения сахарного диабета» 

04.07.2024г. 16ч.00мин. III занятие №1«Что надо знать о сахарном диабете?» 

18.07.2024г. 16ч.00мин. занятие №2 «Самоконтроль при сахарном диабете 2 типа» 

01.08.2024г. 16ч.00мин. занятие №3 «Питание при сахарном диабете 2 типа» 

15.08.2024г. 16ч.00мин. занятие №4 «Физическая активность при сахарном диабете 2 типа.  

Медикаментозное лечение сахарного диабета 2 типа» 

29.08.2024г. 16ч.00мин. занятие №5 «Осложнения сахарного диабета» 

12.09.2024г. 16ч.00мин. IV занятие №1«Что надо знать о сахарном диабете?» 

26.09.2024г. 16ч.00мин. занятие №2 «Самоконтроль при сахарном диабете 2 типа» 

10.10.2024г. 16ч.00мин. занятие №3 «Питание при сахарном диабете 2 типа» 

24.10.2024г. 16ч.00мин. занятие №4 «Физическая активность при сахарном диабете 2 типа.  

Медикаментозное лечение сахарного диабета 2 типа» 

07.11.2024г. 16ч.00мин. занятие №5 «Осложнения сахарного диабета» 

21.11.2024г. 16ч.00мин. V занятие №1«Что надо знать о сахарном диабете?» 

 занятие №2 «Самоконтроль при сахарном диабете 2 типа» 

05.12.2024г. 16ч.00мин. занятие №4 «Физическая активность при сахарном диабете 2 типа.  

Медикаментозное лечение сахарного диабета 2 типа» 

19.12.2024г. 16ч.00мин. занятие №5 «Осложнения сахарного диабета» 
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Приложение № 2 

к распоряжению министерства 

здравоохранения Сахалинской области 

от ____________ №__________  

 

 

 

 

Перечень государственных бюджетных учреждений здравоохранения, 

оказывающих первичную медико-санитарную помощь населению 

Сахалинской области, обеспечивающих участие пациентов в обучении 

в «Школе обучения больных сахарным диабетом» 

 
 

1 ГБУЗ «КДЦ» 

2 ГБУЗ «Городская поликлиника № 6» 

3 ГБУЗ «Сахалинская межрайонная больница №1» 

4 ГБУЗ «Анивская ЦРБ» 

5 ГБУЗ «Долинская ЦРБ» 

6 ГБУЗ «Корсаковская ЦРБ» 

7 ГБУЗ «Курильская ЦРБ» 

8 ГБУЗ «Северо-Курильская ЦРБ» 

9 ГБУЗ «Южно-Курильская ЦРБ» 

10 ГБУЗ «Макаровская ЦРБ» 

11 ГБУЗ «Невельская ЦРБ» 

12 ГБУЗ «Ногликская ЦРБ» 

13 ГБУЗ «Поронайская ЦРБ» 

14 ГБУЗ «Смирныховская ЦРБ» 

15 ГБУЗ «Томаринская ЦРБ» 

16 ГБУЗ «Холмская ЦРБ» 

17 ГБУЗ «Синегорская участковая больница» 
 

 


